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Seit tiber 30 Jahren transportieren wir gemeinsam
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Was wir dauerhaft bendtigen

Haltbare Lebensmittel* aller Art
Margarine, Olin Plastikflaschen,
Zucker, Salz, Tee (Beutel), Tomaten-
mark (Tube), Eintopf Konservendose
(800ml), Fisch in der Konserve,
Kondensmilch (200ml), Briihwiirfel,
Schokolade, Zwieback, Babynahrung,
Milchpulver, Reis, Haferflocken,
Trinkkakao-Pulver, Kekse, Niisse,
Nahrungserginzungsmittel, Vitamine

Hygieneprodukte

Duschgel, Zahnbiirsten, Zahnpasta,
Damenhygiene, Handtiicher,
Feuchttiicher, Kinder- und
Erwachsenenwindeln, Betteinlagen,
Rasierapparate, Rasierschaum,
neue Einmalrasierer

Haushaltsartikel

Kerzen, Streichholzer, Wasch- und
Spilmittel, Taschenlampen,
Sturmlichter, Powerbanks, Generato-
ren, Batterien, Ofen, Radiatoren,
Solarmodule, Gaskocher mit
Kartuschen, Brennpaste, Warmflaschen

Textilien

Erwachsenenkleidung, saisonale
Kleidung und Schuhe,

neue Unterwische und Socken,
Decken, Bettdecken, Bettwasche und
Kopfkissen, Matratzen, Schlafsicke,
Isomatten, Thermodecken,
Thermounterwdsche

Medizinprodukte

Rettungsdecken, Erste-Hilfe-Sets und
Verbandskasten (auch abgelaufen),
Rollstiihle, Rollatoren, Gehhilfen,
Verbandsmaterial, Tourniquet,
Latexhandschuhe, Schutzbrillen,
Schutzkittel, Spritzen, Kantilen,
Intubationsmaterial, Infusionssysteme
(nicht abgelaufen) Schmerzmittel,
Fiebermittel, Desinfektionsmittel
Extra

Gut erhaltene Fahrrader, Werkzeuge,
Feldbetten

* Alle Lebensmiittel sollten
mindestens noch vier Monate
haltbar sein.

Was aktuell ganz wichtig ist

Medikamente, Konserven, Babybedarf, Babynahrung, Feucht-
tiicher, Schnuller, Flischchen, Windeln fiir Babys, Wasch- und

Spiilmittel
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Wohin wir lhre Spenden geben

Seit Kriegsbeginn wurden fast 2000 Tonnen an Hilfsgiitern in die Ukraine
transportiert und dort verteilt. Einige unserer Partner vor Ort erreichen
durch ihre Verteilaktionen mehrere Hunderttausend bediirftige
Menschen, teilweise auch in den umkampften Gebieten, sodass die Zahl
derer, die dank lhrer Spenden einen kleinen oder groBen Hoffnungs-
schimmer bekommen haben, mittlerweile deutlich siebenstellig ist.
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Alle Sach- und Lebensmittelspenden werden durch eigens
gecharterte LKW von Freiburg, Lorrach und Schopfheim in die
Ukraine transportiert. Vor Ort haben wir ein Netzwerk von

Ihre Spenden schnell und bedarfsgerecht zu den Menschen
bringen.

Mit lhren Geldspenden kaufen wir auch einige Lebensmittel
(Kartoffeln, Gemiise, Obst) sowie schwere Gegenstinde wie
Schmiedeofen und Brennholz in der Ukraine ein, da diese dort
giinstiger sind und wir dadurch die regionale Wirtschaft stiitzen

Partnern, die uns schon seit vielen Jahren verlasslich helfen und

Wie wir mit lhrer Spende verfahren

konnen - und wir sparen den Platz im LKW fiir andere notwendi-
ge Dinge, die man in der Ukraine nicht oder nur sehr iiberteuert

bekommt.
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Von hier versorgen wir Kiew
und Umgebung, unter anderem das ,, Vaterhaus“ ° MerZhausen
in dem jetzt Binnenfliichtlinge leben. Zum Engelberg 4a

79249 Merzhausen

Di, Mi und Do 15-19 Uhr

) -Die Oltmanns
L Oltmannstr. 30

\ASL;my 79100 Freiburg

\ Mo-Fr 8-12 Uhr und Mi 8-18 Uhr
Von hier aus versorgen wir Kupinsk

Hier liefern wir humanitére
Hilfe und Unterstiitzung fiir
eine Organisation bei der
Arbeit mit Kindern.

Hier werden humanitire
Hilfsgiiter fiir den Siiden der
Ukraine umgeladen, wir
unterstiitzen hier mehrere

%, Pflegefamilien, eine
* Kirchengemeinde und a;m\A
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Bevolkerung in den Dorfern. o
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und Izum mit humanitiren Hilfsgiitern -
) fiir sehr viele evakuierte Personen. Charkiw ’L
Kiew °

g s e Wir versorgen hier eine christliche @ Kupinsk
Hier unterstitzen wir ein ) ) Gemeinde, Pflegefamilien und eine
quescente.l"!.lnd eine a!:lfsuchende Sozialarbeit e el e e epoit
mit humanitaren Hilfsgiitern. Binnenfliichtlingen bewohnt wird. ershotravneve
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Von hier aus werden humanitare Hilfsgtiter [
nach Krematorsk, Slaviansk, Bachmut und Krematorsk
in die umkdmpften Gebiete an der Front () J
weitergeleitet und wir unterstiitzen unsere Bachmut Slaviansk

ukrainischen Partner bei der Evakuierung
Hier versorgen wir ein Seniorenpflegeheim, von Binnenfliichtlingen.
ein Mutter-Kind-Haus und ein Jugendzentrum

fiir Kinderheimkinder mit insgesamt 95

BewohnerInnen. Mikolaev ¢

o Cherson

°
Odessa

Jonomora YkpaiHi
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